SoapmakingFriend

Fugtgivende Saebe Til Ter Treels Hud

Recipe date: 12/09/2024

Notes:

Beklaed din form med bagepapir sa den er klar til brug.

Formen jeg har brugt er 30x8x7 cm

Vej vand/infuseret te og lud af. Kom lud i veesken. (husk beskyttelse:briller maske og handsker) Jeg gor det som regel
udenfor, sa er der ikke problemer med lugt mm.

Vej olierne og smegr af og smelt det i en gryde.

Temperaturen pa bade olie og lud skal ligge pa 45-50 gr.

Nar temperaturen er opnaet, haldes lud i olien. Brug stavblenderen. Nar den begynder at seette “spor” tilsaettes
honning, ler, fintmalet havregrynet (havregryn skal blaendes inden til “mel”)

Nar der er det spor du gnsker dig sa haeldes op i formen. Lav evt menstermed en ske - det giver en flot udseende.

Stil nu din saebe til side i 24-48 timer inden du skaere det. Du kan veelge at pakke det ind i et hdndklaede inden da, men
ikke en ngdvendighed.

Saeben kan vaere ret blgd at skaere. Nar du har skdret i de str du ensker stilles til side til “modning” i 8 uger.

Jeg har her tilsat gren ler efter jeg har haeldt noget af seeben op, derfor denne skanne farveforskel. Prov at kere en
treepind sa det danner marmorering. Ja beklager min sabe er blevet trykket

Liquid and NaOH
Liquid Required 326.16 g = VAND. - NaOH Weight at 99 % Purity 163.08 g = KAUSKISK SODA

Liguid og lud er kaustisk soda

www.piameyhoff.dk

Opskrift i alt Recipe Properties Fatty Acids %
Vaeske pakraevet 325,5¢g Property % Recommended Lauric 14
NaOH- veegt ved 99 % renhed 162,75 g Bubbly Lather 25 14 - 46 Myristic 6
Olieveegt 162,55 ¢ Cleansing 19 12-22 Palmitic 10
Super fedt 5% Condition 58 44 - 69 Stearic 9
Samlet batchveegt 1738,81¢ Hardness 39 29 -54 Ricinoleic 6
Ludkoncentration 33.33% Longevity 19 25-50 Oleic 43
Veeske: Ludforhold 2:1 Creamy Lather 25 16 - 48 Linoleic 8
Saturated : Unsaturated 39:61 lodine 59 41-70 Linolenic 0

Ins 151 136 - 165
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Recipe Ingredients

[] Liquid and NaOH

Liquid Required 325.5¢
NaOH Weight at 99 % Purity 162754
1 Opskrift Olier, fedtstoffer og voks
Olie % Grams
D Kokosolie, 76 grader 29 337.14
[ ] Olivenolie % 46 53477
[ ] Ricinusolie # 7 81.38
Olie % Grams
[ ] Sheasmor & 18 209.26
Total 100 1162.55
[] Brugerdefinerede tilsaetningsstoffer
Tilfej ved spor
[ ] Honning % 2,6 spsk 39g
[ ] Havregrad w 2,6 spsk 39g
[ ] Gren ler % 2 tsk 1049
[ Vaesker

[ Additional Ingredients
L]
[]
L]



